Приложение к постановлению КДНиЗП №91от 26.12.2012г.

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
по профилактике ПАВ и формированию здорового образа жизни детей и подростков
в муниципальном образовании «Курильский городской округ» на 2013год.
Цель:  профилактика ПАВ среди подростков является решение проблемы сохранения и укрепления репродуктивного здоровья подростков. Формирование у детей и подростков системы знаний о репродуктивном здоровье человека, здорового образа жизни, положительного отношения к семейным ценностям.

План мероприятий направлен на решение следующих задач:
-формирование культуры здорового образа жизни (ЗОЖ) в детской и молодежной среде, а также у взрослых жителей округа;

-изменение отношения общества к вредным привычкам (ВП) от попустительства к активному неприятию;

-формирование личной ответственности за состояние своего здоровье и окружающих людей;

-сотрудничество с представителями власти, депутатского корпуса, духовенства, бизнеса в реализации плана;

-воспитание патриотизма у подрастающего поколения;

-создание условий для развития у подростков и молодежи мотивированного стремления к здоровому образу жизни;

-создание экономической, социальной, культурной и  эмоциональной сфер влияния на репродуктивное здоровье подростков и молодежи.

	№


	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	I. Профилактическая деятельность субъектов профилактики


	1.1
	Постоянная работа «горячей линии» по телефонам субъектов профилактики:
43013-КДНиЗП (Гвоздецкая Ж.А.)      42436- ОМВД (Коршунова Ю.А.)

42987-опека и попечительство (Рудаков С.К.) 42417-ОГУ «ЦСП» (Еременко В.С.) 42892-ООКиС (Дегиль О.О.)  42485-МУЗ «ЦРБ» (Белоцерковец Л.Н.)
	постоянно
	ОМВД, 
МОУ СОШ, МУЗ «ЦРБ», ООКиС
КДНиЗП
ОГУ «ЦСП»

	1.2
	Анализ профилактической работы МОУ СОШ по профилактике употребления ПАВ (работа Наркопостов).
	Декабрь
июнь
	отв.секретарь
ООКиС

Михалева Л.А.

	1.3
	Проведение семинара с участием представителей МОУ СОШ, МДОУ, врачей МУЗ «ЦРБ», сотрудников ОМВД «Межведомственный подход в предупреждении рискованного поведения подростков и пропаганде здорового образа  жизни»
	апрель-май
	все субъекты

Профилактики

	1.4.
	Проведение «круглого стола» на тему: «Формирование у детей и молодежи ценностной ориентации к ведению здорового образа жизни»
	ноябрь-декабрь
	все субъекты профилактики

	1.5
	Проведение лекций в МОУ СОШ для учащихся и родителей с привлечением врачей-специалистов (врач-нарколог, педиатр, гинеколог) на тему: «Основы физиологии подростков», «Профилактика ПАВ зависимостей», «Предупреждение преждевременной беременности у подростков» и т.д.
	в течение года
	МБУЗ ЦРБ,

ООКиС

МБОУ СОШ


	1.6
	Проведение анонимного анкетирования наркотизации учащихся общеобразовательных учреждений Курильского городского округа. 
	1 раз в год
	ООКиС
МБУЗ «ЦРБ»

МБОУ СОШ

	1.7
	Организация помощи в проведении   социально-ориентированных мероприятий для учащихся  образовательных  учреждений Курильского городского округа, направленных на  профилактику наркомании, ВИЧ, употребления ПАВ и рискованного поведения подростков

	по плану акций
	ООКиС
Учреждения культуры и спорта

МБОУ СОШ

МБУЗ «ЦРБ»

	1.8
	Проведение совместно с органами  внутренних дел оперативно- профилактических  (рейдовых) мероприятий, направленных  на выявления  семей группы риска с целью превенции потребления  наркотических средств, психотропных  и сильнодействующих  веществ.
	ежеквартально
	ОМВД
Общественные комиссии

Члены КДНиЗП

	1.9.
	Проведение рейдовых мероприятий по торговым точкам с целью предупреждения продажи спиртсодержащей и табачной продукции детям до 18 лет.
	ежеквартально по плану
	ОМВД
КДНиЗП

	1.10
	Организация районных акций международных дат по профилактике ПАВ и противодействия насилию против детей.
	согласно плану КДНиЗП на 2012г.
	Все субъекты профилактики.

Учреждения досуга

МБОУ СОШ

	1.11
	Пополнение школьных библиотек и центральной библиотечной системы литературой о здоровом образе жизни в соответствии с Программой Профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних
	ПМН
	Отв.секретарь

	II. Профилактическая работа образовательных учреждений


	2.1.
	Организация тематических акций  по пропаганде здорового образа жизни и профилактике ПАВ:

Акция «Здоровая семья-здоровая страна» (лыжные гонки, спортивные соревнования и т.д.

Акция «Всероссийский день здоровья детей»

Акция «Международный день отказа от курения»

Акция «Международный день защиты детей»

Акция «День трезвости»

Акция «Здоровье молодежи-богатство края»

Акция «Международный день борьбы со СПИДом»
	январь-февраль

7 апреля

31 мая

1 июня

11 сентября

сентябрь-октябрь

1 декабря
	КДНиЗП

МБУЗ «ЦРБ»

МБОУ СОШ

ООКиС

Учреждения досуга

ЦБС

МДОУ

Обществ.

КДНиЗП

	2.2.
	Организация и проведение спортивных праздников «Спорт- против ПАВ»
Принятие участие в районных акция, соревнованиях, мероприятиях, посвященных решению проблем злоупотребления ПАВ.
	По плану КДНиЗП
ООКиС


	ООКиС
МБОУ СОШ

КДНиЗП
Учреждения досуга

	2.3.
	Проведение курса классных часов:
-«Личная гигиена-основа профилактики инфекционных заболеваний»

-«Вредные привычки»

-«Правда об алкоголизме»

-«Что такое ВИЧ»

-«Формирование ответственности у подростка за свои действия как фактор защиты ль вовлечения в наркотизацию»

-«ПАВ и последствия их употребления» и др.

-Проведение общешкольных мероприятий по профилактике ПАВ и родительского лектория по сохранению физического и психического здоровья учащихся.


	по согласова

нию
	ООКиС
МОУ СОШ

МУЗ «ЦРБ»
КДНиЗП

ОМВД

	III. Учреждения культуры, спорта, библиотечной системы


	3.1.
	Подбор тематических обзоров литературы, электронных материалов:

«Будь здоров!»

«Профилактика вредных зависимостей у детей и подростков»

«Ваш свободный выбор: аборт или контрацепция»

«Профилактика ВИЧ инфекции» и др.
-Районные экологические чтения «Биология. Мир. Жизнь»
	в течение года
	ООКиС
ЦБС



	3.2.
	Проведение культурных и спортивных мероприятия по основным датам: 

Акция «Здоровая семья-здоровая страна» (лыжные гонки, спортивные соревнования и т.д.

Районные спортивные мероприятий «Президентские игры»

Акция «Всероссийский день здоровья детей»

Акция «Международный день отказа от курения»

Акция «Международный день защиты детей»

Акция «Международный день борьбы с наркоманией»

Акция «День трезвости»

Акция «Здоровье молодежи-богатство края»

Акция «Международный день борьбы со СПИДом»
	январь-февраль

апрель

7 апреля

31 мая

1 июня

26 июня

11 сентября

сентябрь-октябрь

1 декабря
	КДНиЗП

МБУЗ «ЦРБ»

МБОУ СОШ

ООКиС

Учреждения досуга

ЦБС

МДОУ

Обществ
.КДНиЗП

	3.3.
	Конкурс фотографий, рисунков и плакатов «Твой образ жизни».
	апрель
	МБОУ СОШ

Курильская ЦКС

 ЦБС

ООКиС

КДНиЗП

	IV. Информирование населения 

	4.1.
	Информирование население о деятельности МУЗ «Курильская ЦРБ», ООКиС, ОМВД, МОУ СОШ по санитарно-просветительской и профилактической работе с несовершеннолетними и родителями по предупреждению употребления ПАВ среди подростков.
	ежеквартально
	все субъекты
профилактики

	4.2.
	Приобретение социально-ориентированной рекламы (баннеры, плакаты, вывески) о здоровом образе жизни
	по Программе
	КДНиЗП

	4.3.
	Информирование КДНиЗП о несовершеннолетних, употребляющих ПАВ
	ежеквартально
	МБУЗ «ЦРБ»


