Приложение к постановлению КДНиЗП №_111 от 25.12.2014г.
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
по предупреждению употребления психоактивных веществ, жестокого обращения с детьми и суицидального поведения среди подростков 

в муниципальном образовании «Курильский городской округ» 
на 2015год.
Цель:  создание условий для формирования навыков здорового образа жизни, сохранения репродуктивного здоровья подростков и молодежи, повышения уровня мотивации к отказу от вредных привычек, внедрение в общественное сознание нетерпимого отношения к проявлениям насилия в отношении детей и распространение информации о недопустимости жестокого обращения с детьми и насильственных методов воспитания, формирование у подростков позитивной адаптации к жизни, как процесса сознательного построения и достижения человеком относительно устойчивых равновесий в отношении между собой, другими людьми и миром в целом.

План мероприятий направлен на решение следующих задач:
-формирование культуры здорового образа жизни (ЗОЖ) в детской и молодежной среде, а также у взрослых жителей округа;

-изменение отношения общества к вредным привычкам (ВП) от попустительства к активному неприятию;

-формирование личной ответственности за состояние своего здоровья и окружающих людей;

        -привитие существующих в обществе социальных норм поведения, формирование  милосердия, развитие ценностных отношений в социуме.

-формирование позитивного образа Я, уникальности и неповторимости не только собственной личности, но и других людей.

	№


	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	I. Мероприятия, направленные на формирование знаний о здоровом образе жизни


	1.1
	Проводить ежегодно анализ эффективности мероприятий среди учащихся и населения по вопросам формиро​ва​ния здорового образа жизни
	сентябрь
	Отдел образования
ГБУЗ «ЦРБ»

	1.2
	Инициирование проведения смотра-конкурса учреж​дений образования на лучшую организацию работы по формиро​ва​нию здорового образа жизни среди детей и подростков
	Март-апрель
	отв.секретарь
отдел образования

	1.3
	Повышение уровня знаний среди населения о вреде наркотиков, по формированию гигиенических знаний, норм и правил здорового образа жизни через видеоролики, стенды, лекции, литературу, беседы и т.д.
	ежедневно
	все субъекты

профилактики

	1.4.
	Обеспечить разработку и распространение  ин​фор​​ма​ционно-образова​тель​ных материалов для раз​личных групп населе​ния по формированию здоро​вого образа жизни 
	2 раза в год
	ГБУЗ «ЦРБ»

Отдел культуры

КДНиЗП

	1.5
	Оформление информационных стендов в учреждениях ме​​тодической лите​рату​рой, брошюрами, информационными листами по вопросам сохра​не​ния и укрепления здоровья
	в течение года
	ГБУЗ «ЦРБ»,

Отдел образования

Отдел культуры

	1.6
	Производить рекламное оформление информационных стендов учреждений по тематике здорового образа жизни

	Во время проведения акций
	Отдел культуры

КДНиЗП

	1.7.
	Проведение информационной работы (СМИ, школы, стенды: «Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний», «О вреде употребления табака и алкоголя» и др.
	ежеквартально
	ГБУЗ «ЦРБ»
ОМВД

Отдел образования

Отдел культуры

ГКУ «ЦСПСО»

	1.8.
	Проведение «круглого стола» на тему: «Формирование у детей и молодежи ценностной ориентации к ведению здорового образа жизни».
	Ноябрь
	КДНиЗП все органы системы прфилактики

	II. Мероприятия и акции, направленные на формирование здорового образа жизни

	2.1.
	Организация раннего выявления детей в семьях, где родители замечены в употреблении психоактивных веществ с целью оказания психологической и медицинской помощи.
	Ежедневно
	ГБУЗ «ЦРБ»

ОМВД

Отдел образования

ГКУ «ЦСПСО»

	2.2.
	Проведение совместно с органами  внутренних дел оперативно- профилактических  (рейдовых) мероприятий, направленных  на выявления  лиц, вовлекающих несовершеннолетних в употребление  наркотических, алкогольных и других психоактивных   веществ.
	ежемесячно
	ОМВД

Общественные комиссии

Члены КДНиЗП

	2.3.
	Проведение рейдовых мероприятий по торговым точкам с целью предупреждения продажи спиртсодержащей и табачной продукции детям до 18 лет.
	ежемесячно по плану
	ОМВД

КДНиЗП

	2.4.
	Организация спортивно-оздоровительного туризма, как действенного фактора здорового образа жизни

Проведение спортивных и туристических соревнований, спартакиад, праздников с привлечением родителей, организаций и предприятий на территории Курильского городского округа
	Летний период
По плану ведомств
	Отдел культуры

Отдел образования

МБОУ СОШ

МДОУ



	2.5.
	Пополнение школьных библиотек и центральной библиотечной системы литературой о здоровом образе жизни в соответствии с Программой Профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних
	1 раз в год
	Отв.секретарь
КДНиЗП



	2.6.
	Проводить анкетирование для раннего выявления злоупотребления алкоголем и ПАВ среди учащихся
	1 раз в год
	ГБУЗ «ЦРБ»
Отдел образования

	2.7.
	Проведение конкурса среди учащихся общеобразовательных учреждений «Твои шаги к здоровью»
	1 раз в год
	КДНиЗП
Отдел образования

	2.8.
	Организация и проведе​ние тематических диско​тек в учреждениях культуры «Здоровье – это здорово»
	Ежеквартально
	Отдел культуры

	2.9.
	Проведение лекториев по профилактике рискованного поведения и пропаганде здорового образа жизни для учащихся общеобра​зо​ва​тельных школ
	1 раз в четверть
	ОМВД
ГБУЗ «ЦРБ»

Отдел образования

	2.10.
	Работа физкультурно-оздорови​тель​ных секций (объединений) на базе городского спортзала и сельских досуговых учреждений.
	постоянно
	Отдел культуры

	2.11.
	Проводить ежегодно «Декада здоровья»: спартакиады дошкольников и школьников, спартакиада для граждан всех возрастов и т.д.
	по планам ведомств
	Отдел образования
Отдел культуры

	2.12.
	Регулярное выполнение единого двигательного режима (утренняя зарядка, физкультурные паузы, подвижные перемены, часы здоровья)
	Ежедневно
	Отдел образования

	2.13.
	Ежегодный мониторинг состояния здоровья детей.
	Декабрь
	ГБУ «ЦРБ»

	2.14.
	Проведение агитпоезда «За здоровый образ жизни и здоровую счастливую семью»: акции, встречи, мед.консультации, культурно-спортивная программа, беседы, лектории и т.д.
	2 раза в год
	Отдел культуры
ГБУ «ЦРБ»

ОМВД

КДНиЗП

Отдел образования



	III. Профилактическая работа по предупреждению жестокого обращения

 с детьми и подростками

	3.1.
	Проведение мониторинга по выявлению случаев насилия и жестокого обращения с детьми.
	февраль
	КДНиЗП

МБУЗ «ЦРБ»

Отдел образования

ОМВД

ОУ и МДОУ

	3.2.
	Размещение социальной рекламы в городе по противодействию жестокого обращения с детьми
	ежеквартально


	КДНиЗП

Отдел культуры

	3.3.
	Оформление информационных стендов в детских садах, школах, в детской поликлинике, женской консультации, в ОМВД, учреждениях культуры и ЦБС и доп.образования по проблемам жестокого обращения с детьми и насильственных методов воспитания  
	обновление 2 раза в год
	Отдел образования

Отдел культуры

ОМВД

ГБУЗ «ЦРБ»

ЦБС

МДОУ и

 МОУ СОШ

	3.4.
	Организация книжных выставок, обзоров  книг и журналов для детей и родителей по темам:

«Мы в ответе за тех, кого приручили»

«Вы ждете ребенка»

«Ребенок больше всего нуждается в нашей любви как раз тогда, когда он меньше всего её заслуживает»          
	ежеквартально
	Отдел культуры

ЦБС

	3.5.
	Проведение лекций в образовательных учреждениях по теме «Нет насилию в семье» 
	4 раза в год
	Отдел образования

ОМВД

КДНиЗП

	3.6.
	Проведение родительских собраний «О последствиях жестокого обращения с детьми»
	2 раза в год
	Отдел образования

ОМВД

КДНиЗП

	3.7.
	Проведение родительского всеобуча в дошкольных и  общеобразовательных учреждениях направленного  на пропаганду гуманного родительского отношения к детям и  недопустимости  насильственных методов воспитания в семье  
	2 раза в год
(сентябрь, апрель)
	КДНиЗП
Отдел образования

ОМВД

	3.8.
	Проведение цикла бесед с детьми и родителями по темам:

«Правовая ответственность за жестокое обращение с детьми»

«Не переступи черту»

«Воспитание и жестокость»

«Детская жестокость»

«Любите и цените счастье! Оно рождается в семье!»

«Семья – мой дом родной»
	1 раз в четверть и по планам образовательных учреждений
	Отдел образования
ОМВД

КДНиЗП

	3.9.
	Пропаганда ответственного родительства при рассмотрении персональных дел на заседаниях КДНиЗП, при проведении индивидуальных профилактических бесед с родителями специалистами органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних
	на заседаниях КДНиЗП
	КДНиЗП

	3.10.
	Семинары для социальных педагогов школ по повышению профессионального уровня:

«Профилактика суицидов в подростковой среде»;

 «Кто поможет пострадавшим от насилия в семье? Вопросы законодательства и правовой защиты пострадавших от насилия в семье»
	2 раза в год
	КДНиЗП
ОМВД

ГБУЗ «ЦРБ»

Отдел образования

ОУ

	3.11.
	Проведение межведомственных рейдов с целью  профилактики правонарушений и  выявления безнадзорных несовершеннолетних
	Ежемесячно
	ОМВД
КДНиЗП

Социальный экспресс

	3.12.
	Проведения социально-реабилитационной работы с несовершеннолетними и их семьями, пострадавшими от жестокого обращения.
	постоянно
	ГБУЗ «ЦРБ»
ОМВД

	3.13.
	Психокоррекционная и реабилитационная работа с детьми, подростками и родителями несовершеннолетних, подвергшимися физическому насилию


	постоянно
	ГБУЗ «ЦРБ»
ОМВД

КДНиЗП

	3.14.
	Проведение прямых линий по вопросам жестокого отношения к детям и оказания необходимой помощи
	постоянно
	ОМВД
КДНизП
Опека

Отдел образования

	3.15.
	Проведение консультаций для родителей, допускающих насильственные методы воспитания.
	по мере выявления
	ГБУЗ «ЦРБ»
Отдел образования

Опека

ОМВД

КДНиЗП

	3.16.
	Содействие в лечении  родителей несовершеннолетних от алкогольной зависимости
	по мере выявления
	ГБУЗ «ЦРБ»
ОМВД

ГКУ «ЦСПСО»

опека

	3.17.
	Осуществление контроля за своевременным реагированием и качеством оказания помощи  по фактам насилия над несовершеннолетними со стороны взрослых.
	По мере выявления
	КДНиЗП
ОМВД

Опека

Отдел образования

ОУ

ГБУЗ «ЦРБ»

	3.18.
	Операция «Полиция и дети», с целью разъяснения правовых норм учащимся школ 
	2 раза в год
	ОМВД
Отдел образования

	3.19.
	Месячник правовых знаний «Имею право»
	1 раз в год
	Отдел образования
ОМВД

КДНиЗП

Все субъекты

	2.20.
	Конкурс детских рисунков среди лагерей дневного пребывания по теме «Город без жестокости к детям»
	в летний период
	Отдел образования
Отдел культуры

КДНиЗП

	IV. Мероприятия, направленные на профилактику суицидального поведения у подростков


	4.1.
	Проведение представителями религиозных конфессий занятий с детьми, ориентирующих на духовные и общечеловеческие ценности в сфере общения людей.
	1 раз в год
	Отдел образования
КДНиЗП

	4.2.
	Повышение осведомленности учителей образовательных учреждений о признаках возможного суицида, факторах риска и путях действия в таких ситуациях.
	постоянно
	Отдел образования
КДНиЗП

ОМВД

ГБУЗ «ЦРБ»

	4.3.
	Осуществление контроля за деятельностью классных руководителей, социальных педагогов, педагогов-психологов по профилактике суицида и правонарушений в образовательных учреждениях.
	ежеквартально
	Отдел образования
КДНиЗП

	4.4.
	Информирование о выявленном факте суицида КДНиЗП.
	по мере выявления
	все органы и учреждения системы профилактики

	4.5.
	Социальная и психологическая реабилитация суицидентов. Организация индивидуальной профилактической и реабилитационной работы с несовершеннолетним, совершившим попытку суицида. Организация системной и целенаправленной работы по формированию благоприятных, гармоничных взаимоотношений в семье несовершеннолетнего.


	при проведении ИПР
	все органы и учреждения системы профилактики

	4.6.
	Анализ работы ведомств системы профилактики с родителями и учителями по профилактике суицидального поведения среди подростков.
	2 раза в год
	КДНиЗП
все органы и учреждения системы профилактики

	4.7.
	Праздник «День семьи».
	8 июля
	Отдел культуры
ЗАГС

КДНиЗП

	4.8.
	Проведение спортивных мероприятий «Мама, папа, я – спортивная семья» в рамках работы спортивных учреждений
	по плану учреждения
	Отдел культуры
КДНиЗП

	4.9.
	Конкурс сочинений среди учащихся средних и старших классов школ округа по темам: 

«Всегда ли я хороший?»; 

«Жизнь дана на добрые дела»;

«Жить в мире с собой и другими.
	1 раз в год
	Отдел образования
МОУ СОШ

КДНиЗП

	4.10.
	Конкурс рисунков среди учащихся младших классов и дошкольников: 

«Я рисую человечка. 

На кого же он похож?... 

Посмотрите как хорош!».
	1 раз в год
	Отдел образования
МДОУ

КДНиЗП

	4.11.
	Организация семинаров на тему: «Раннее выявление неблагополучия в детско-родительских отношениях».
	1 раз в год
(март)
	КДНиЗП все субъекты

	V. Отчетность и итоги проведения профилактической работы 


	5.1.
	Информирование население о деятельности органов и учреждений системы профилактики по предупреждению рискованного поведения детей и подростков в газете «Красный маяк» и на сайте администрации.
	ежеквартально
	все субъекты

профилактики

	5.2.
	Заседания КДНиЗП по проведению мероприятий Плана с отчетностью работы субъектов системы профилактики.
	ежеквартально
	КДНиЗП

все субъекты системы профилактики


Ответственный секретарь КДНиЗП                                                            Ж.А.Гвоздецкая
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