Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав

муниципального образования «Курильский городской округ»

694530 Сахалинская область, г. Курильск ул. Евдокимова, 29

тел. факс.:  8(42454) 43013
ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 10
	«09»   февраля  2011г.


	                                                         г. Курильск


Об утверждении Рекомендаций по санитарно-просветительской работе по охране репродуктивного здоровья детей и подростков Курильского городского округа на основе межведомственного взаимодействия субъектов профилактики

В целях повышения эффективности работы служб системы профилактики безнадзорности и беспризорности несовершеннолетних в Курильском городском округе в сфере сохранения и укрепления репродуктивного здоровья подростков и формирования у несовершеннолетних граждан округа системы знаний о репродуктивном здоровье человека, здорового образа жизни, положительного отношения к семейным ценностям,
ПОСТАНОВИЛА:
1. Утвердить Рекомендации по санитарно-просветительской работе по охране репродуктивного здоровья детей и подростков Курильского городского округа на основе межведомственного взаимодействия субъектов профилактики (приложение).
2. Направить Порядок всем субъектам системы профилактики округа для руководства в работе.
Председатель                                                                    _________________А.Г.Шруб
Приложение к постановлению КДНиЗП №10 от 09.02.2011

Используемые формы санитарно-просветительской работы по охране репродуктивного здоровья несовершеннолетних: лекции, групповые беседы, индивидуальные беседы, видеолектории тренинги, семинары, выставки, акции, конференции, тематические конкурсы.

Проведенные медико-социологические исследования на базе центра охраны репродуктивного здоровья (1998г, 2003г., 2008г. анонимное анкетирование) свидетельствуют о недостаточной грамотности подростков в области сохранения и укрепления репродуктивного здоровья и полового просвещения.


Подростки в силу возрастных психологических особенностей, недостаточной информированности затрудняются объективно оценить те изменения в организме, которые происходят в период полового созревания и влияют на формирование репродуктивного потенциала.


Подростки нуждаются в информации: о физиологических процессах, происходящих в период полового развития; о заболеваниях, передающихся половым путем, профилактике нежелательной беременности; об ответственности и за репродуктивное поведение; о формировании установки на создание полноценной семьи в будущем.


Таким образом, главным условием в создании эталона репродуктивного поведения школьников является согласованность действий всех субъектов профилактики в осуществлении просветительской деятельности.


Нормативная регламентация:
         По информации Департамента молодежной политики, воспитания и социальной защиты детей Министерства образования и науки Российской Федерации, вопросы о здоровье и здоровом образе жизни, в том числе вопросы репродуктивного здоровья как составляющей части здоровья человека и общества, профилактики инфекций, передающихся половым путем, и ВИЧ-инфекции, включены в федеральный компонент государственного образовательного стандарта и примерные программы общего образования по Биологии и Основам безопасности жизнедеятельности. Каждый из действующих базовых учебных планов общеобразовательных учреждений (БУП-1998 и БУП-2004) предусматривал вопросы охраны здоровья и здорового образа жизни.         

        Основные направления санитарно-просветительской работы субъектов профилактики округа:


1. Профилактическая работа среди детей и подростков.

2.Информационно-просветительская работа с родителями.


3. Проведение мероприятий по вовлечению несовершеннолетних граждан в здоровый образ жизни  с целью сохранения репродуктивного здоровья школьников.


4.Организация мониторинга мероприятий по охране репродуктивного здоровья всеми субъектами профилактики округа.

Рекомендации по санитарно-просветительской работе по охране репродуктивного здоровья детей и подростков Курильского городского округа 
на основе межведомственного взаимодействия субъектов профилактики
	Ведомство
	Действия
	Сроки

	1
	2
	3

	Муниципальные общеобразовательные учреждения 
	1. Определяют в каждом общеобразовательном учреждении ответственного за проведение санитарно-просветительской работы среди школьников.

2. Освещают в каждом учебном предмете вопросы здорового образа жизни (ЗОЖ). Используют материалы по формированию ЗОЖ в соответствии с программами учебных предметов.

3. Обобщают и анализируют результаты работы по внедрению материалов по профилактике заболеваний и формированию ЗОЖ.

4. Совершенствуют структуру урока, составление расписания уроков с учетом гигиенических и психопрофилактических требований.

5. Осуществляют внутришкольный контроль за соблюдением гигиенических и психолого-педагогических требований к уроку.

6. Проводят лекции с учителями о психологических и гигиенических требованиях к уроку.

7. Проводят медико-педагогический контроль за уроками физкультуры.

8. Участвуют в проведении Спартакиады школьников и военно-спортивной игре «Зарница».

9. Включают  в режим дня  гигиеническую гимнастику с учащимися, динамические паузы для глаз, подвижные перемены, игры.
10. Проводят конкурс сочинений учащихся 10-11классов на тему: «Дети-основа счастливой семьи и будущее России».

11. Проводят родительские собрания на тему: «Уроки здоровья»

12. Предоставляют отчет о деятельности учреждений образования в КДНиЗП 


	Постоянно

Ежегодно

По мере необходимости
Согласно плану

март 

ежегодно

	ОВД по Курильскому городскому округу

	1. Проводит тематические лекции для школьников образовательных учреждений на темы предупреждения употребления ПАВ, спиртсодержащих продуктов, суицидальных проявлений среди подростков.
2. Участвует в круглых столах со специалистами учреждения здравоохранения МУЗ «Курильская ЦРБ», и другими специалистами системы профилактики: «Межведомственный подход в охране репродуктивного здоровья школьников».

3. Проводит рейдовых мероприятий по торговым точкам округа и выявляют нарушения правил продажи табачных и спиртсодержащих продуктов несовершеннолетним гражданам.

4. Проводят поквартирные обходы с целью выявления нарушений прав несовершеннолетних: вовлечение в распитие спиртсодержащей продукции, употребление наркотических и табачных веществ, вовлечение несовершеннолетних подростков в занятие проституцией и др.виды нарушений прав детей в семье.
	2 раза в год
По мере необходимости



	Муниципальное учреждение здравоохранения «Курильская центральная районная больница»
	1.Проводит углубленный медосмотр школьников по согласованным графикам.
2.Проводит анализ результатов медосмотров детей в образовательных учреждениях. Доводит результаты медосмотров до педагогических коллективов и КДНиЗП.
3. Организовывает оздоровление детей с выявленной патологией в санаториях, оздоровительных лагерях.

4. Проводит анализ эффективности оздоровления школьников 2 раза в год с предоставлением сведений в КДНиЗП.

5.Освещает вопросы здоровья школьников в газете «Красный маяк».

6. Обеспечивает педагогов общеобразовательных учреждений и детских садов информационно-методическим материалом.

7. Проводит лекции для школьников на темы: «Профилактика вредных зависимостей у детей и подростков», «Профилактика социально-значимых заболеваний», «Ваш свободный выбор: аборт или контрацепция», «Профилактика ВИЧ инфекции», «Девочки, мальчики, здоровье и гигиена».
8. Проводит патронаж семей в СОП и ТЖС с целью выявления нарушений прав детей на здоровье и мед.обслуживание.
	Ежегодно

Постоянно
Постоянно

Ежегодно
2 раза в год

По мере необходимости

	Отдел образования, культуры и спорта

администрации Курильского городского округа


	1. Организовывает и проводит проверку использования здоровьесберегающих технологий в учебно-воспитательном процессе.
2. Контролирует выполнения санитарно-гигиенических условий в образовательных учреждениях (детские сады, школы) по организации учебного процесса, питания школьников.

3. Контролирует качество и сбалансированность питания в образовательных учреждениях, с использованием йодированной соли и витамина «С».
4. Организует тематические акции в муниципальных учреждениях культуры и спорта по пропаганде здорового образа жизни:

«За мир без наркотиков», «Откажись от сигарет- выбери здоровье» и.т.д.

5. Проводит спортивно-оздоровительные мероприятия среди школьников.
6. Информирует  население о результатах оценки репродуктивного здоровья школьников через СМИ.

7. Информирует КДНиЗП о результатах деятельности муниципальных образовательных учреждений и учреждений культуры и спорта в санитарно-просветительской работе среди несовершеннолетних граждан и их родителей.
	В течение учебного года

Ежегодно

Постоянно
Постоянно

Постоянно

Ежегодно

	Отдел социальной защиты по Курильскому району

	1.Проводит консультации с родителями, пропагандируя здоровый образ жизни.
2. Размещает социальную рекламу о различных видах помощи детям: организация выезда детей в санатории, оздоровительные лагеря, и т.д

3. Подбирает тематическую литературу, буклеты, электронные материалы на тему по репродуктивному сохранению здоровья школьников.
4. Проводит рейдовые мероприятия в подучетные семьи с целью организации адресной помощи детям.
	Ежегодно

По мере необходимости
По плану

	КДНиЗП муниципального образования «Курильский городской округ»
	1. Организует проведение тематических конференций, совещаний, круглых столов и других мероприятий по вопросам сохранения репродуктивного здоровья школьников.
2. Обеспечивает образовательные учреждения, учреждения культуры и спорта спортинвентарем и метод литературой.
3. Выделяет необходимую денежную помощь для проведения акций и мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни детей и подростков округа.

4. Анализирует и координирует работу субъектов профилактике по санитарно-просветительской работе среди несовершеннолетних граждан по формированию здорового образа жизни.
	Постоянно




